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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LUCIA CARIGNANI 
E-mail   

 
Nazionalità  I italiana 

 

Data di nascita  Firenze     05-10-1968 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  02-01-01 a 01-09-01 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 USL Firenze, Empoli e Prato 

 
• Tipo di azienda o settore  Consultorio  

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)  Dal 17-09-01 al 28-02-04 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL3 Zona Val di Nievole (Pt) 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale SS.Cosma e Damiano Pescia 
• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico in Ostetricia e Ginecologia 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 29-03-04 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 USL Toscana Centro  

• Tipo di azienda o settore  Ospedale SS.Cosma e Damiano Pescia 
• Tipo di impiego    Dirigente Medico  

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico in Ostetricia e Ginecologia 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 2011 a tutt’oggi 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL Toscana Centro 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale SS.Cosma e Damiano Pescia 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico  

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile ambulatorio per la gravidanza a rischio 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   30-10-1995  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Escursione glicemica giornaliera nella gestante con Diabete Mellito Insulino-Dipendente: relazione con 
esito perinatale” 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia:100 su 110 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Medico chirurgo 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Novembre 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi  di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Nuove strategie terapeutiche nel trattamento del diabete gestazionale: impiego dell’insulina ad 
azione ultrarapida (lispro) 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in ginecologia e ostetricia :  70 su 70 e lode 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Ginecologo-ostetrico 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

   
ATTIVITA’ DI RICERCA e PARTECIPAZIONE - ORGANIZZAZIONE di CORSI e CONGRESSI 
Attività lavorativa svolta nell’ambito della Medicina materno-fetale,  come esperta di Gravidanza a rischio  
Interessi precipui rivolti al management delle gravidanze complicate da diabete gestazionale e insulino dipendente  
 
Nel corso degli anni di attività, i principali temi di ricerca e di applicazione clinica sono stati: 
• pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali inerenti alla MEDICINA MATERNO-FETALE, in particolare sulla 

GESTIONE DEL DIABETE GESTAZIONALE, SINDROME HELLP e SINDROME DA ANTICORPI ANTIFOSFOLIPIDI 
Partecipazione a molti Corsi e Congressi in qualità di Discente  
 
ATTIVITA'  DIDATTICA 
* Docente per i corsi aziendali ed extra ospedalieri inerenti la preeclampsia,diabete gestazionale iil monitoraggio della 
gravidanza a rischio,emergerze in sala parto (Emorragia post-partuum e Distocia di spalle) 
 
 

PRIMA LINGUA  Italiano  
 

 
 

ALTRE LINGUE 
                                                                  

  Inglese  
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  buona 
• Capacità di espressione orale  sufficiente 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  Buone capacità di  lavorare in equipe con altre persone  
Buona capacità didattica e competenza nell’attività di formazione 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buone capacità  organizzative, soprattutto nell’ambito dell’Ambulatorio per la gravidanza a 
rischio di cui sono responsabile dal 2012, e nella coordinazione del lavoro del gruppo dei medici 
per l’elaborazione di aggiornati protocolli clinici per le singole patologie e per il parto a basso 
rischio 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona capacità chirurgica laparotomia e chirurgia ambulatoriale 
Buona capacità  in ecografia e doppler-velocimetria 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  In possesso di patente di guida italiana 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
ALLEGATI   

 
 
 
 

  

 
Firenze, 30/10/2017 NOME E COGNOME (FIRMA) 

Lucia Carignani 

 __________________________________________  

 


